
MON EXPERIENCE SIGNATURE 3H

40 minutes de soins  d’hydrothérapie à l’Eau thermale d’Avène pour apaiser votre peau
et votre esprit
1h de soins visage sur-mesure, réalisé à partir du diagnostic de notre experte de la
peau, quintessence du soin-massage du visage pour réinitialiser votre peau 
20 minutes Relaxation dans notre espace Tisanerie

Prolongez les bénéfices des soins grâce à 
votre ordonnance beauté délivrée à la fin de votre Expérience Signature 

LES EXPÉRIENCES SIGNATURE

MON EXPERIENCE SIGNATURE  2H 190 €

260 €

Une immersion rééquilibrante de la peau et de l’esprit 
le temps d’une demi-journée

40 minutes de soins d’hydrothérapie à l’Eau thermale d’Avène pour apaiser votre peau
et votre esprit
1h de soins visage sur-mesure, réalisé à partir du diagnostic de notre experte de la
peau, quintessence du soin-massage du visage pour réinitialiser votre peau 
1h de massage corps Signature, véritable moment de retour aux sources pour apaiser
votre corps et votre mental
20 minutes Relaxation dans notre espace Tisanerie 

Prolongez les bénéfices des soins grâce à 
votre ordonnance beauté délivrée à la fin de votre Expérience Signature 

Un écrin de nature unique où la peau trouve l’équilibre et 
l’esprit le lâcher-prise



MA SOURCE D’ÉQUILIBRE

MON ÉCRIN D’AVÈNE

Chaque séjour Ma Source d’équilibre débute par l’Expérience Signature 2h
Les jours suivants, profitez de :

40 minutes de soins d’hydrothérapie à l’Eau thermale d’Avène pour apaiser votre peau
et votre esprit
1h de séance de soins sur mesure (visage, corps, cuir chevelu) programmés à partir du
diagnostic de notre experte de la peau, réalisé le premier jour
20 minutes de relaxation dans notre espace Tisanerie

Prolongez les bénéfices des soins grâce à 
votre ordonnance beauté délivrée à la fin de votre Séjour

2 jours 2x 2h

3 jours 3x 2h

4 jours 4x 2h

LES SÉJOURS
Des programmes personnalisés pour  

une peau réinitialisée et une déconnexion absolue 

Sur devis
Mon séjour SUR-MESURE 
Créez votre programme personnalisé en fonction de vos besoins lors d’une consultation à
distance avec notre responsable soins 

04 67 23 41 87
centrethermalavene.com

349 €
529 €
695 €

LES MOMENTS D’EAU 
Les Soins réservables uniquement en complément d’une Expérience Signature ou d’un Séjour

LE HEAD SPA 95 €45 min

L’ENVELOPPEMENT 60 €45 min
Le “bain” de crème pour nourrir intensément sa peau

LA SÉANCE DE LUMINOTHÉRAPIE 60 €20 min
Soin réservable uniquement en complément d’un Séjour Ma Source d’équilibre et Mon Ecrin d’Avène

LE SOIN RÉHYDRATANT INTENSE 60 €30 min
Pour réparer les mains ou les pieds

Le soin relaxant et hydratant du cuir chevelu


